
Gemeinsam in 
die Zukunft

Zu zweit erreicht ihr mehr



DAS PROGRAMM

1. Schüler und Schülerinnen

3. Partnerunternehmen2. Studierende und
junge Arbeitnehmende



DAS RYL! PROGRAMM



RYL! STANDORTE

• Basel
• Bern
• Chur
• Fribourg
• Luzern
• St. Gallen
• Winterthur 
• Zürich



«Er hat die Rolle des 
grossen Bruders 
übernommen und ich 
konnte alles mit ihm teilen.»

RYL! Mentee

«Ich habe meinen Mentee 
als Mensch kennengelernt. 
Das war für mich der 
grösste Gewinn. Er ist auch 
zum kleinen Bruder 
geworden – im positiven 
Sinne.»

RYL! Mentor



BEI ROCK YOUR LIFE! MITMACHEN

• 1:1 Mentoring – v.a. gleichgeschlechtliche Tandems
• Mentoring ist freiwillig, findet in der Freizeit statt
• Mentoring-Treffen – ca. 2 Mal im Monat über 1.5 Jahre 
• Matching, Trainings, Angebote von Partnerunternehmen                                  –

Teilnahme obligatorisch
• Zeit und Lust
• Förderung von Selbst- und Sozialkompetenzen 
• keine Nachhilfe

Was heisst es, bei ROCK YOUR LIFE! mitzumachen? 





AUSWAHL DER MENTOREN/MENTORINNEN

• Studierende und junge Arbeitnehmende (ca. 20-35 
Jahre alt)

• Füllen Anmeldeformular aus
• Persönliches Kennenlerngespräch
• Selbstverpflichtung und Sonderstrafregisterauszug 
• Professionelle Begleitung durch MPK, SV und GF in 

Bern



RYL! BASEL JAHRGANG 2018-2020
Impressionen

Mentoring-Jahrgang 18-20

Bewerbungsworkshop April 2018 Schlittschuhfahren

Matching November 2018

Team Basel 

Training November 2018



Vielen Dank für
Eure
Aufmerksamkeit!


